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Bollettino n.1          del 25/11/2022

La società 
ASD OPK Miraflores 

organizza il 4 dicembre 2022 la gara di 2°
livelllo:

CAMPIONATO REGIONALE 
MIDDLE DISTANCE

Caselette (TO)



CAMPIONATO 
REGIONALE MIDDLE
04/12/2022

BENVENUTO                                                                 

La società OPK Miraflores ASD è lieta di invitarvi al campionato regionale 
Middle distance presso il recente impianto cartografico Musinè Est a 
Caselette (TO). La competizione si svolgerà in un ambiente naturalistico 

Musinè e Laghi di 

romana e un antico acquedotto; il tutto in un contesto orientistico di elevata 
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COMITATO ORGANIZZATORE

Direttore di Gara: Guido Chiogna
Tracciatore: Dario Bertolini
Controllore: Costanza Bianco
Responsabile Partenza: Luciano Perissinotto
Responsabile Arrivo: Massimo Ghirardi
Segreteria: Michela Pollone
Elab. dati: Giulio Perissinotto

PROGRAMMA

Ore 9:30 apertura segreteria
Ore 10:30 chiusura segreteria
Ore 11:00 prima partenza
Ore 13:00 premiazioni
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ISCRIZIONI
Solo online per tesserati FISO fino alle ore 23:59 di martedì 29 novembre 2022. 
Saranno accettate iscrizioni tardive, fino alle ore 23:59 di giovedì 1 dicembre 
2022, con un supplemento di 3,00 . 
Ludico Motori: solo tramite mail info@opkmiraflores.it
Per i non tesserati servirà un certificato di sana e robusta costituzione per 
provvedere al tesseramento giornaliero obbligatorio e per la gara.

QUOTE GARA
Tesserati Fiso nati dal 2005 e precedenti 10,00,  Direct e nati dal 2006 e 
successivi 7,00,  Ludico - Esordienti 5,00.
Noleggio Si-card 2,00, gratuita per i nati dal 2005 in avanti e per il Ludico. 
Supplemento iscrizione tardiva 3,00.
In caso di mancata restituzione della Si-Card noleggiata bisognerà versare 

(corrispondente al suo costo).

PAGAMENTO
Pagamento mediante bonifico bancario, intestazione  Outdoor Piemonte Klub
Miraflores ASD
Banca: Crédit Agricole agenzia di Nichelino
IBAN: IT79 B062 3030 6530 0004 7113 516
Nella causale specificare: 
iscrizione società XXX codice FISO NNNN alla
gara Caselette Middle.

Satispay, cercare 
OPK Miraflores
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RITROVO E ARENA
Ritrovo presso il Parcheggio Piazzale degli Alpini, Via Val della Torre 44, 10040, 
Caselette TO, 
coordinate GPS: 45,10945° N, 7,48382° E
Dalla Tangenziale di Torino Nord, uscita Pianezza, direzione Caselette.

La società metterà a disposizione in arena un gazebo come spogliatoio o deposito 
zaini.

PARCHEGGIO
Presente in arena

SEGRETERIA
La segreteria sarà aperta dalle ore 9:30 fino alle ore 10:30 presso il ritrovo per il 
pagamento della quota gara dei i percorsi Ludico Motori, esordienti.

EMBARGO
Disponibile il file esteso 
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TERRENO DI GARA
Terreno di tipo pre-alpino, ubicato tra i 400 e 600 m s.l.m e caratterizzato da aree 
boschive di latifoglie e conifere; presenza di sentieri e piccole aree urbanizzate. 
Percorribilità del terreno variabile da buona a molto lenta data dalla presenza a 
tratti di vegetazione fitta e terreno sconnesso.

MAPPA
Impianto cartografico Musinè Est - CO1233
Realizzazione 2022
Scala 1:10.000/1:7500 - eq. 5m
Omologazione 2022
Cartografo: Samuele Curzio

CATEGORIE
Categorie agonistiche:
M/W-12, M/W-14, M/W-16, M/W-18, M/W Elite, M/W35+, M/W45+, M/W55+, 
M/W65+
Categorie non agonistiche:
ESORDIENTI, DIRECT, LUDICO MOTORIO
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CAT. LUNG. DISL. PUNTI SCALA

ME 3900 165 22 10.000

ESO 1900 50 11 7.500

M12 1900 50 11 7.500

M14 2400 60 11 10.000

M16 2900 115 13 10.000

M18 3600 135 18 10.000

M35 3600 135 18 10.000

M45 3200 100 15 10.000

M55 2900 115 13 10.000

M65 2600 100 12 10.000

DIRECT 2900 115 23 10.000
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LUNGHEZZE PERCORSI*

* I percorsi potrebbero subire delle piccole variazioni per motivi 
logistici/organizzativi

CAT. LUNG. DISL. PUNTI SCALA

WE 3600 135 18 10.000

LM 1900 50 11 7.500

W12 1900 50 11 7.500

W14 2400 60 11 10.000

W16 2600 100 12 10.000

W18 3200 100 15 10.000

W35 3200 100 15 10.000

W45 2900 115 13 10.000

W55 2600 100 12 10.000

W65 2400 60 11 10.000
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DESCRIZIONE PUNTI
La descrizione punti sarà presente in carta e disponibile in partenza, per le 
categorie M/W12, ESO, LM sarà di tipo testuale

SISTEMA DI PUNZONATURA
Per tutte le categorie verrà utilizzato il sistema di punzonatura Sport-Ident, sarà 
attivato il metodo Air+ (touch-free) compresa la stazione Finish. Non sono 
disponibili SIAC a noleggio.
Il codice del punto di controllo è presente solo sulle stazioni. 
In caso di stazione non funzionante è obbligatorio effettuare la punzonatura 

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 3 classificati di tutte le categorie giovanili, Elite ed 
esordienti; più il primo classificato per le categorie Master e DIRECT.

GRIGLIE DI PARTENZA E CLASSIFICHE
Le griglie di partenza (oltre alla pubblicazione sul sito FISO) e le classifiche 
saranno disponibili online al sito e applicazione ORIBOS: bostek.it/live 
Non verranno esposte in arena.
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SICUREZZA

Villardora.

RISTORO
Non sono previsti ristori durante la gara, sarà presente la distribuzione 
di acqua al termine della propria gara.

INFORMAZIONI

info@opkmiraflores.it

Direttore di gara: Guido Chiogna 3463828001

https://www.opkmiraflores.it/2022/11/14/campionato-regionale-
middle/
pagina FISO: https://www.fiso.it/gara/2022169

Il Comitato organizzatore augura buon 
divertimento a tutti i partecipanti!
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